EL ACIDO HIALURONICO COMO TERAPIA DEL DEFICIT DE LA PAPILA
INTERDENTAL: UN INTERES PERIODONTAL Y ORTODONCICO. REVISION DE LA

1 ITEDATIIDA

- B s WY W A W E WA W

Dr. Markel Telletxea Iraola, Dra. Esther Alia Garcia

Nordland y Narrow (1998)

INTRODUCCION Vértice papilar entre el punto de contacto y la

porcion mas corona del LAC proximal (A)
El déficit de la papila interdental (tronera gingival) constituye un
problema estético asi como funcional dado que su ausencia influye en
la correcta pronunciacion ademas de actuar como nicho de bacterias de
interés cariogénico como periodontal.

Vértice a nivel o apical al LAC proximal pero coronal
a la porcion mas apical LAC bucal (B)

Vertice a nivel o apical al LAC bucal (C)

El acido hialuronico (AH) es un glucosaminoglucano (GAG) disacarido - e
esencial empleado como material de relleno inyectable , biodegradable Tabla 1. Clasificacion de la perdida interdental. Nordland y Narrow

(vida media: 6-9 meses 0 mas), con capacidad hidrofilica e inductiva de (1998). (3)
la proliferacion fibroblastica, comercializada en su forma reticulada
(cross-linking) con fin de incrementar su vida media.
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Figura 1. Referencias anatomicas segun la clasificacion de
Nordland y Narrow. (3)

oPatologias éseas (osteoporosis, etc.)

o Edad:
Adelgazamiento epitelial y pérdida de queratinizacion
> Severidad efectos traumaticos e inflamatorios

o Raices divergentes entre si (ranura del bracket no perpendicular al
eje axial dentario)
Ortodoncia - Odontologia o Coronas triangulares

o Recementar
o IPR (Interproximal Reduction —

Restauradora o Apinamiento PP mg)
. ) o Tratamiento restaurador
o Cierre de grandes diastemas adicional

o Enfermedad periodontal
o Distancia cresta alveolar — punto de contacto (factor mas
importante):
« 2 7mm: tronera gingival visible
« 5-6mm: valor critico
« <Smm: reconstruccion papilar predecible
o Distancia interradicular: >2,4mm - mayor probabilidad e pérdida
papilar completa
oBiotipo fino
o Perdida de dientes anteriores adyacentes

o Mantenimiento periodontal

o Cirugia periodontal

o Preservacion de la cresta
proximal: extrusion rapida, etc.
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OBETIVOS

Nuestro proyecto persigue investigar las pautas y aplicaciones clinicas del AH como alternativa terapeutica no
invasiva en el tratamiento de la pérdida de la papila interdental.

MATERIAL Y METODO
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CONCLUSIONES

1. El AH ha demostrado producir un agrandamiento tisular significante en casos de deficit de papilas interdentales,
especialmente en el subgrupo del biotipo periodontal grueso y cuando la distancia vertical entre la cresta osea y el
punto de contacto no supera los 5 mm.

2. Se requieren mas estudios con una muestra representativa indicando la correlacion existente entre la profundidad
de infiltracion y el grado de reticulacion idoneo para cada caso.

3. El AH constituye una terapia de interés clinico para el refinamiento de los tratamientos periodontales y/u
ortodéncicos.
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